


Beste leden

Nu het weer omslaat en het toch ook frisser
wordt, zetten we de verwarming weer aan. Maar
wat is de natuur opnieuw prachtig in de herfst
met al die tinten groen, rood, bruin en geel. Daar
kun je echt van genieten. De wandelaars onder
ons mopperen wel eens over al die eikels en
kastanjes waar men over struikelt en men heeft
daar gelijk in. Je moet goed opletten als je gaat
wandelen. We zitten tenslotte niet op gebroken
heupen, ledematen en ander ongemak te
wachten. Geen zin om uit de running te zijn, zo
zitten we niet in elkaar.

Helaas is de workshop “Hoe werkt het Openbaar
Vervoer”, gepland op 21 oktober, niet
doorgegaan. Als blijkt dat er veel mensen zijn die
toch graag een dergelijke bijeenkomst willen, kan
het zijn dat we volgend jaar alsnog een
bijeenkomst gaan organiseren.

Enkele leden hadden zich aangemeld voor André
Rieu maar kunnen helaas toch niet deelnemen.
Er is sprake van overaanmelding en een
wachtlijst en dus zijn er helaas veel mensen
teleurgesteld. Omroep MAX organiseert ook
vaak dit soort uitstapjes en wellicht kunt u daar
nog terecht als u graag mee wilt naar het MECC
in Maastricht. MAX is op telefoonnummer; 035-
677 61 88 bereikbaar tussen 9.00 en 16.00 uur
op werkdagen.

Verder hebben we nog de verkiezingen op 29
oktober. Laat vooral uw stem horen en deze niet
verloren gaan. Er valt echt wel wat te kiezen,
zeker deze keer. Wij zijn blij te leven in een
democratisch land. Maak gebruik van uw
stemrecht!

Ook hebben we ons vrijwilligersetentje weer
achter de rug. Dit was op 15 oktober en er zijn
een paar vrijwilligers, die gestopt zijn in de loop
van het jaar, extra in het zonnetje gezet. Het
etentje was bedoeld als dank voor de inzet van
onze vrijwilligers. Het was heel gezellig bij Van
De Valk in Vught, het eten was heerlijk en de
sfeer was prima. Helaas kon niet iedereen
aanwezig zijn, maar het merendeel was er
gelukkig bij. Verderop in deze nieuwsbrief staat
een fotocollage van dit heerlijke diner.

Volgend jaar is er weer een treinreis met “De
Karel” is ons verzekerd door Helvoirt 55+. Zij
gaan dit weer organiseren en dat zal
waarschijnlijk begin april 2026 zijn. Zoals het er
nu naar uitziet, zal de reis naar Dordrecht en
Middelburg gaan. Zogauw wij definitief iets
meer weten, laten wij dat ook aan u weten.
Vorige keer op 16 april 2024 was dit een groot
succes. Voor ons wordt het wel extra spannend
nu we voor het eerst gaan opstappen op ons
nieuwe tijdelijke station in Vught aan de
Bestevaer. Met de auto is de ingang trouwens
aan de Maarten Trompstraat en voor de
fietsers is het Bestevaer. Het moet allemaal
weer echt even wennen. Het station is in
gebruik genomen op 20 oktober en de officiéle
opening is op 23 oktober geweest. BAM en
PRORAIL hebben alles uit de kast getrokken om
de buurtbewoners te verwennen. Vooral zij
hebben genoeg overlast gehad en het is nog
lang niet voorbij tenslotte. Mooi dat ze ook wat
terugdoen als compensatie voor alle overlast
die al geweest is en gaat komen.

Volgend jaar gaan we weer op de promotietoer
van de busorganisatie, om te kijken waar we
naartoe gaan met de dagreizen in 2026. Het
wordt steeds lastiger kiezen, want we zijn best
wel al op veel plaatsen geweest in ons mooie
landje. We houden u op de hoogte van een en
ander als de tijd daar is.

Wel staat het vast, dat we in elk geval niet gaan
deelnemen aan de Senioren-Expo in Veldhoven
in 2026. Het is allemaal weer een stuk duurder
geworden en dan slaan we liever een jaartje
over. In 2027 zullen we weer van de partij zijn.

Tot over een maand, dan spreken we weer met
elkaar via onze

nieuwsbrief.

Joke Lexmond -
Ackermans




Wij feliciteren alle leden, die in de maand november jarig zijn en wensen
iedereen een heel fijne dag toe en nog vele jaren in een goede gezondheid.

Bijzondere felicitaties gaan uit naar onze KROONJARIGE

80 Jaar

Mevr. J.H.J. van der Lee - Eekels

Verder willen wij alle leden die te kampen hebben met ziekte, in welke vorm dan ook, heel veel
sterkte toewensen en indien mogelijk een spoedig herstel. Ook diegenen die vanwege ziekte niet
meer in hun eigen woning kunnen verblijven, wensen wij de kracht toe, om gelukkig te worden in
hun nieuwe woonomgeving.

LEDENADMINISTRATIE

We proberen de gegevens van de leden zorgvuldig actueel te
houden. Hierbij zijn wij wel afhankelijk van het feit, dat wij op
de hoogte moeten zijn van een wijziging. Denk hierbij aan een
verandering van het adres, het telefoonnummer, het
emailadres, het rekeningnummer of een afmelding.

Mededelingen
Van de
ledemdministmﬂeb

Dit kunt u doorgeven aan René Bijman middels een email
naar rene-bijman@kpnmail.nl.

Bij voorbaat heel veel dank hiervoor.

Aangemeld

Dhr. Jan van de Bosch
Dhr. Tiny van Logten
Dhr. Peter van der Ark

Afgemeld
Mevr. Clasine Kok

Overleden

Dhr. P.J.W.J. Peter Slijpen op de leeftijd van 83 jaar

Wij wensen de nabestaanden veel sterkte met het verwerken van hun verdriet.



mailto:rene-bijman@kpnmail.nl

Vaste Activiteiten van de BSV

MBVO op maandagochtend Aanvang 9.30 uur Ons Home
Koersbal op maandagmiddag Aanvang 14.00 uur in WZC Theresia
Vrij kaarten op maandagmiddag Aanvang 13.30 uur Ons Home
Handwerken op dinsdagmiddag Aanvang 13.30 uur Ons Home
Koor Ons Eigen Wijs op woensdagavond  Aanvang 19.30 uur Ons Home
Line Dance op vrijdagochtend Aanvang 10.30 uur Ons Home
Agenda van november 2025
Woe 5 nov Bingo Aanvang 13.30 uur Ons Home
Don 6 nov Jeu de Boules Aanvang 13.30 uur Ons Home
Woe 12 nov Prijskaarten Aanvang 13.30 uur Ons Home
Don 13 nov Spelletjes Aanvang 13.30 uur Ons Home
Za 15 nov Bloemschikken Aanvang 10.00 uur Ons Home
Woe 19 nov Bingo Aanvang 13.30 uur Ons Home
Don 20 nov Jeu de Boules Aanvang 13.30 uur Ons Home
Woe 26 nov Prijskaarten Aanvang 13.30 uur Ons Home
Don 27 nov Spelletjes Aanvang 13.30 uur Ons Home
Activiteit Naam codrdinator Telefoonnummer
(Prijs)kaarten en Bingo Hannie Schellen/Cobie van Overdijk  06-41 53 82 74
Bingo, Handwerken en Spelletjes Meggie van der Ark — Maas 06-23 02 27 82
Bloemschikken en Koersballen Carla Jonkers 073-656 38 66
Gym, Koor O.E.W. en Line Dance Toos Op 't Hoog 06-34 49 78 20

Joke Lexmond-Ackermans

voor een van deze activiteiten wilt opgeven.

Fietsen, Scootmobielen, Dagreizen, Jeu de Boules en alles omtrent de Nieuwsbrief

Deze mensen kunnen benaderd worden als u vragen heeft over een activiteit, of dat u zich

06-4903 8173

Graag willen wij u ook verwijzen naar onze website www.bsv-vught.org.

Op de website staat altijd nieuwe informatie, waaronder ook de info van
KBO Brabant, voortaan genoemd; Senioren Brabant/Zeeland
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http://www.bsv-vught.org/

Het zoekplaatje van OKTOBER

Het zoekplaatje van oktober is door meerdere mensen goed geraden. Als winnaar kwam uit de
bus; Thieu Buckx. Gefeliciteerd Thieu met je cadeaubon.

De oplossing was;

Dit bijzondere putdeksel ligt voor het gemeentehuis tussen de twee vlaggenmasten en de 2
leeuwen in. Hij ligt niet op een functionele plek, niet op de riolering en ligt enkel te liggen.
Het is het Kroningsdeksel uit 2013, ter ere van de kroning van Willem-Alexander. Alle 435
gemeenten hebben er indertijd één gekregen.

Weer een nieuw zoekplaatje

/ colofon \

Belangenvereniging Senioren Vught
Esschestraat 18 A
|5262 BD Vught

telefoon 073 6563153
website www.bsv-vught.org
email info@bsv-vught.org
KvK 17279574
bank NL 24 RABO 0155 4028 38

redactie
Joke Lexmond
Michiel de Ruyterweg 27 B
email jokelexmond@hetnet.nl
telefoon 06 49038173

coordinatie verspreiding
Jolanda Dikmans
Boterbloemstraat 11
email jolanda.dikmans@kpnmail.nl
telefoon 0612399773

disclaimer
De BSV is niet verantwoordelijk
voor verkeerde of gebrekkige
informatie verkregen van derden.
De bron wordt altijd vermeld

Waar bevindt deze torenspits in de Gemeente
Vught zich precies?

Onder de goede inzenders wordt weer een

cadeaubon verloot.

De volgende nieuwsbrief komt uit in de
week van 24 november. In die week
vindt u hem dan weer in uw brievenbus

\ bij het betreffende artikel. /

Zoiets moois

Wanneer je even naast me zit
Wanneer je met me praat
Wanneer je in mijn ogen kijkt
En vraagt hoe het nu gaat

Wanneer je langs mijn haren strijkt
Mijn wangen zachtjes kust
Dan voel ik bergen liefde
Je geeft me zoveel rust

Wanneer ik om je lachen moet
En jij lacht ook om mij
Dan stromen stofjes door me heen
Dat voel ik me zo blij

Wanneer je even naast me zit
Wanneer je met me praat
Dan kan ik niet geloven
Dat zoiets moois bestaat!

Anne Roozeboom




Even wat info uit Helvoirt

U mag vast de volgende filmdata in uw agenda noteren;

Vrijdag 28 november 2025. Dan wordt de Iraanse film “My Favorite Cake”, een lieve
hartverwarmende film uit 2023 vertoond.

Vrijdag 19 december 2025. Dan kunt u in het HelvoirThuis de film “Conclave” uit 2024 zien.
Een spannende film die gaat over de verkiezing van een nieuwe paus.

De films voor vrijdag 23 januari 2026, vrijdag 27 februari 2026 en tenslotte op vrijdag 26 maart
2026 zijn nog niet bekend. De entree voor niet-leden is € 6,-euro. Zaal open om 19.00 uur.

De aanvang is telkens om 19.30 uur in het HelvoirThuis

De vaste filmavond voor het najaar 2025 en voorjaar 2026 blijft de vrijdagavond.

Op 18 november is er een lezing. Het onderwerp is nog niet bekend.
Info hierover bij Annemarie van Hoof telefoon; 0411-64 37 93

Hieronder nog een collage van ons gezellig etentje voor de vrijwilligers van de BSV.
Helaas was niet iedereen in de gelegenheid. Degenen die er niet bij waren, hebben
echt wat gemist. Het was heerlijk allemaal.




Mededeling van de Belangenvereniging Senioren Vught (voorheen KBO)

Alle personen die hun (oude) Belastingaangifte hebben laten invullen via ons en inmiddels een
brief hebben ontvangen van de Belastingdienst met de mededeling, dat het door hen berekende
fictief rendement mogelijk hoger is dan het werkelijke rendement, op grond waarvan mogelijk
geld terug te krijgen is, kunnen met ons contact opnemen via de gebruikelijke weg.

Joke Lexmond, 06-49038173.; zij verwijst door naar Charles Willems die de afspraak met u gaat
maken.

In principe vragen we € 20,- bijdrage voor een normaal verloop van de aangifte. Bij hogere
bedragen in de aangifte vragen we € 50,-

Met vriendelijke groet
Charles Willems

SMAAK EN VERMAAK

Zondag 9 november in Visio De Vlasborch, Vlasmeersestraat 99 Vught
SMAAK; Erwtensoep en roggebrood met spek

VERMAAK;  Het Vughtse koor “All4Fun” gaat voor u optreden. Dit koor bestaat volledig uit
vrouwen. Gezelligheid staat bij dit koor voorop. Hun repertoire bestaat
voornamelijk uit bekende en iets minder bekende popnummers, zoals b.v. van
Coldplay, Amy Winehouse, Guy Sebastian en Queen. Ze zingen de nummers vrijwel
altijd meerstemmig. De circa 35 leden zijn hiertoe onderverdeeld in sopranen,
mezzo-sopranen, mezzo-alten en alten. KOM EN ZING GEZELLIG MET ONS MEE.

SMAAK; 12.30 uur € 7,50 VERMAAK; 13.30 -+ /-15.00 uur € 5,00 SAMEN € 10,00

Aanmelden is verplicht en mogelijk t/m donderdag 6 november 2025 (bereikbaar tussen 9.00 —
16.45 uur). Aanmelden via Visio De Vlasborch tel; 088 - 58 61 500 of mail naar
VisioDeVlasborch@visio.org Betalen met pin bij Visio Vlasborch
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Een agent stond naast de snelweg om mensen op te
schrijven die te hard aan het rijden waren. Maar toen
kwam er een auto langs die maar 28 kilometer per
uur reed. Hij denkt: "Deze automobilist is net zo
gevaarlijk als iemand die te hard rijdt." Dus hij zet zijn
zwaallicht aan en zet de auto aan de kant.

Als hij naar de auto loopt ziet hij dat er vijf oude
vrouwtjes in zitten, twee voorin en drie op de
achterbank, ze zijn wit als een laken en hun ogen
staan wagenwijd open. De chauffeur is duidelijk in de
war en zegt: "Agent, ik snap niet waarom ik aan de
kant wordt gezet, ik ging precies zo hard als mag.
Wat is het probleem?”

"Mevrouw" antwoordt de agent, “u reed niet te hard,
maar het kan ook heel gevaarlijk zijn om zo langzaam
te rijden op de snelweg."

"Langzaam? Nee hoor, ik ging precies zo hard als
hier mag, 28 kilometer per uur," zei de oude vrouw
trots.

De agent begrijpt ineens wat er aan de hand is.
"Mevrouw, u bevindt zich op de A28. 28 is het
nummer van de snelweg. De oude vrouw schaamt
zich een beetje en bedankt de agent dat hij dit even
heeft uitgelegd.

"Maar voordat ik u laat gaan...Gaat het wel met uw
passagiers? Ze zien er niet zo goed uit en ze zijn
doodstil!"

"Maakt u zich geen zorgen, agent," zegt de oude
vrouw. "Ze trekken wel weer bij, we komen net van
de N195!
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Op woensdag 3 december 2025 bij
Theaterwerplaats Novalis, Industrieweg 9c, Vught
Inloop met koffie/thee vanaf 19.00 uur (geen pauze)
Aanvang 19.30 uur, napraat 20:30 uur, einde 21:00 uur

‘Oploskoffie’

Een aangrijpende en herkenbare voorstelling over dementie en wat
dit doet met de directe omgeving van de persoon met dementie

door Pythia Winia

Met Oploskoffie schetst theatermaker Pythia Winia een indringend beeld van drie vrouwen: oma,
dochter en kleindochter. Elk reageert op eigen wijze op de dementie van de oudste.

Oma Otillie staat centraal en ‘loopt leuk leeg’ zoals kleindochter Otje constateert.

Dochter Til reageert vanuit haar zorgende rol, zorgend naar boven en naar beneden.

Angst, humor, onzekerheid, verbloemen van het vergeten, zoeken van nieuwe logica
om gedrag te verklaren, alles passeert de revue.

De toegang is gratis, maar aanmelden is verplicht b.v. via geheugencafevught@gmail.com



mailto:geheugencafevught@gmail.com

VRIIDAG 31 OKTOBER

VAN 13:30 TOT 17:00 UUR

JEUGD-EN JONGERENCENTRUM ELZENBURG
LIDWINASTRAAT 12C - VUGHT

VALPREVENTIE

MIDDAG

Hoe kunt u het risico op een val verkleinen?
Laat u informeren door de fysiotherapeut,
ergotherapeut, diétist en buurtsportcoach.

CONTACT
Deze professionals zullen u voorzien van

informatie en handige tips die u direct
kunt toepassen. Daarnaast zullen ook
verschillende betrokkenen hun
ervaringsverhalen met u delen.

Mede mogelijk gemaakt door:

Gemeente Vught - MOVE Vught - Bruyst Fysiotherapie -
Dieetfit - Talrijk ergotherapie - Fysio Vught Noord

Valpreventiecursus wordt aangeboden door:

Bruyst Fysiotherapie - Fysiofit Vught - Fysio Vught Noord -
WEY Gezondheidscentrum




Wist u dat

e We op 12 december een Kerstviering organiseren van 14.00-17.00 uur. Zet deze datum
vast in uw agenda of op uw kalender. Het duurt nl. nog even voor het zover is.

e De foto’s o0.a. van de reisjes, allemaal te zien zijn op onze website www.bsv-vught.org

e Erop 3 december een Geheugencafé is in Theaterwerkplaats Novalis en dat u zich daar
tijdig voor moet aanmelden.

e We gewoon doorgaan met Jeu de Boulen tegenover Ons Home zolang het weer dat toelaat

e De spelletjesmiddagen voorlopig tot het einde van 2025 doorgaan, maar dat we stoppen
als er niemand komt. Tot nog toe zijn er nl. geen deelnemers geweest.

ANTWOORDSTROOKIJE ZOEKPLAATIE

AAIES; ettt v e e Tel. NO; woeveeeeevee,

Uw oplossing Inleveren in de brievenbus van “Ons Home” aan de Esschestraat 18A te Vught voor
13 november 2025 of digitaal sturen naar jokelexmond@hetnet.nl. U ontvangt dan een
bevestiging retour.

Nog een mopje om het af te leren

Dierenliefde

Kees heeft echt een pleurishekel aan zijn kat.

Dus wat doet Kees?

Hij zet zijn kat in de auto, hij rijdt er drie blokjes mee
om en pleurt het beest zomaar naar buiten!

Weg ermee, denkt ie.

Maar als Kees zijn auto weer op zijn oprit zet, zit die
kat al rustig op de mat te wachten alsof er niks aan
de hand is.

Wat zullen we nou krijgen, denkt Kees.

Dus dat pokkebeest wordt weer die auto ingesmeten,
naar een buitenwijk van de stad gereden en hup,
weer eruit gegooid.

Maar je raadt het al: bij thuiskomst zit die kat weer
doodleuk op de mat.

Klaar ermee, denkt Kees.

Dus nu flikkert ie voor de laatste keer dat beest in zijn
auto, rijdt met hem over verilaten landweggetjes een
donker bos in, gooit die kat naar buiten en draait zich
weer om.

Na een minuut of vijf belt Kees met zijn vrouwv.
“Is dat klotebeest er al?” vraagt ie.
“JdJazekern,” zegt zijn vrouw. “Hij zit alweer op de mat.”
“Mag ik ’mh dan even aan de lijin?” vraagt Kees.
“lk heb namelijk geen flauw idee hoe ik dat bos

uit kom?!”
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De sponsoren van de B.S.V.

VERHULST o
VUGHT VU ght == Van Grinsven Extrabikes
I~ —
|
Peugeot Autobedrijf Vught De BSV ontvangt subsidie Van Grinsven Sport & Rijwielen
Kempenlandstraat 19 Vught van de gemeente Vught Industrieweg 3 P Vught

10% korting op vertoon ledenpas bij
aankoop accessoires voor de fiets

[@©MRM©US DORIEN DE NIJS

UITVAARTBEGELEIDING

Otto van lersel verf — glas - behang Pour Vous van der Doelen Dorien de Nijs uitvaartbegeleiding
Voorst tot Voorststraat 71 Vught Moleneindplein 37 Vught Taalstraat 36
10% korting op vertoon ledenpas 5261 BE Vught

SINDS 1928

formaat BIINEN

druk print belettering

Germa Zonwering Drukkerij Formaat
Helvoirtseweg 128 Vught Kantstraat 93 Haaren

www.bijnen.nu
Wolfskamerweg 16 | 5262 S| Vught

Voor verdere info over onze sponsoren, zie de website www.bsv-vught.org




