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Doelstelling Belangenvereniging Senioren Vught (BSV) 
  
Wij zijn een actieve vereniging van en voor senioren vanaf de leeftijd 
van 50 jaar uit Vught, Cromvoirt en Helvoirt. De BSV (voorheen KBO-
Vught) heeft als doel om voor de leden een toegevoegde waarde te 
zijn m.b.t. het actief deel kunnen nemen aan onze samenleving. 
Ontmoeting en gezelligheid staat hierbij centraal. 
Daarnaast komen we als BSV op voor de belangen en het welzijn van 
onze senioren in de gemeente Vught. Wij zijn gelieerd aan KBO-
Brabant, die sinds december 2022 met nog 4 andere provinciale KBO-
koepels zijn verenigd in het Senioren Netwerk Nederland, thans 
210.000 leden heeft en opkomt voor de belangen van senioren op 
landelijk niveau. Daarmee is er een krachtige stem als het gaat om 
pensioen, koopkracht, wonen, zorg, welzijn veiligheid en mobiliteit. 
Als u lid bent van de BSV bent u automatisch ook lid van KBO-Brabant. 
 
Middelen om ons doel te bereiken 
 
Wij beschikken over een eigen verenigingsgebouw, “Ons Home”, dat 
is gevestigd aan de Esschestraat 18 A in Vught. 
 
Samen met de nieuwsbrief, waarin onze maandelijkse activiteiten en 
andere wetenswaardigheden zijn vermeld, ontvangt u ook het 
maandblad “ONS” met landelijk nieuws- en actuele onderwerpen 
voor senioren, uitgegeven door KBO- Brabant. 
 
Via ons lidmaatschap is men ook lid van KBO-Brabant en ontvangt 
men een ledenpas. Hiermee is het mogelijk korting te krijgen bij 
verschillende winkels in Vught. Ook kunnen leden altijd bij KBO-
Brabant terecht met vragen over wonen, de zorg, gezondheid, 
inkomen en pensioen en kan men beroep doen op de “Juridische 
Helpdesk” van KBO Brabant (www.kbo-brabant.nl). 



 

 

In maart en april bestaat er de mogelijkheid om tegen een bescheiden 
vergoeding uw belastingaangifte te laten verzorgen door onze 
belastingadviseurs. 
 
Wij hebben vrijwillige cliëntondersteuners, die u kunnen bijstaan bij 
het doen van een zorgaanvraag in het kader van de WMO het z.g. 
“keukentafelgesprek” en de WLZ. 
 
Ook zijn er ouderenadviseurs die onze leden en hun mantelzorger(s) 
informatie aanbieden op het gebied van wonen, welzijn, zorg en 
vervoer. 
 
Met de gemeente Vught en andere organisaties die de belangen 
behartigen van onze senioren uit Vught, Cromvoirt en Helvoirt is er 
regelmatig overleg. Hierbij valt te denken aan: het Dementie- en 
Mantelzorg netwerk, ABZ en Ouderen Samen, Move-Vught en het 
Kernteam Bestaanszekerheid dat zich inzet voor armoedebestrijding. 
Ook is er positieve samenwerking met Vereniging 55+ Helvoirt en 
senioren Cromvoirt-Distelberg. 
  
Er is een zeer plezierige samenwerking met Woonzorgcentrum 
Theresia, waar wij terecht kunnen voor bijeenkomsten met veel 
deelnemers. 
 
Vooral niet te vergeten! Wij hebben een schare zeer betrokken en 
gewaardeerde vrijwilligers, die zich inzetten bij al die activiteiten die 
wij als BSV aanbieden en organiseren. 
 
Onze activiteiten in Vught 
 
• MBVO (Meer Bewegen Voor Ouderen) elke maandagmorgen van 

9.30 uur tot 10.15 uur.  



 

 

• Kaarten, zoals rikken of jokeren op maandagmiddag van 13.30 
uur tot 16.30 uur. 

• Koersballen op maandagmiddag vanaf 14.00 uur in het 
Woonzorgcentrum Theresia. 

• Scootmobiel- en fietstochten: van mei tot en met oktober is er 
op de dinsdag een route uitgezet voor de fiets of de scootmobiel. 
“Ons Home” is open om 10.00 uur en de tocht start om 11.00 uur.  

• Handwerken: breien, haken, borduren of kaarten maken op 
dinsdagmiddag vanaf 13.30 uur. Echter niet in de maand maart, 
dan zitten de belastingadviseurs in “Ons Home”. 

• Bingo elke 1e en 3e woensdag van de maand van 13.30 uur – 16.30 
uur. 

• (Prijs)kaarten, rikken en jokeren, vinden plaats op elke 2e en 4e 
woensdag van de maand, van 13.30 uur – 16.30 uur. 

• Zingen in het gemengd koor “Ons Eigen Wijs”, de repetities zijn 
op woensdagavond van 19.30 uur tot 21.00 uur. 

• Line Dance is elke vrijdagochtend van 10.30 uur tot 11.30 uur. 
• Bloemschikken is op elke 3e zaterdag van de maand van 10.00 uur 

tot 12.00 uur. 
• Creatief met bloemen is op elke 1e zaterdag van de maand van 

10.00 uur tot 12.00 uur. 
 
Minimaal 1 x per jaar wordt er een dagreis georganiseerd en bij 
voldoende belangstelling ook een weekreis. De Kerst vieren we met 
onze leden in het Woonzorgcentrum Theresia. Lezingen over actuele 
maatschappelijke onderwerpen worden door het jaar heen gegeven 
in “Ons Home” of elders.  
 
Wij beschikken over een Sociaal Fonds wat als doel heeft het 
financieren van activiteiten. Dit fonds kan ingezet worden voor leden 
die graag actief deel willen nemen aan activiteiten, maar waarvan de 
financiële bijdrage een belemmering is. Wij als BSV bekostigen die 



 

 

activiteit dan uit het Sociaal Fonds, zodat de deelnemer zonder 
kosten kan deelnemen. 
 
Informatie over het lidmaatschap 
 
Indien u enthousiast bent geworden en lid wilt worden en/of 
informatie wilt ontvangen, dan kunt u gemakkelijk via onze 
website www.bsv-vught.org en het tabblad "contact" uw gegevens 
en vraag aan ons versturen.  Na ontvangst nemen wij zo snel mogelijk 
contact met u op. 
U kunt voor informatie ook terecht bij Joke Lexmond-Ackermans 
mobiel 06-49 03 81 73  
 
Het lidmaatschap kent een 2-tal bedragen voor de contributie per 
kalenderjaar: 

• Bij een afgegeven machtiging voor automatische incasso 
betaalt u € 27,50. 

• Indien u een factuur wilt ontvangen en zelf zorgdraagt voor 
de betaling van de contributie, betaalt u € 29,00  met ingang 
van 1 januari 2024. 

 
Bereikbaarheid 
 
Adres  p/a  Stichting “Ons Home”  

Esschestraat 18A 
5262 BD Vught 

Telefoon 073-6563153    
IBAN  NL 24 RABO 0155 4028 38   t.a.v. KBO afdeling Vught 
KvK  17279574 
Email  info@bsv-vught.org   
Website www.bsv-vught.org  
 
 



 

 

 
 
 
Samenstelling van het bestuur 
 
Voorzitter   Miny Reefman  
    Heunpark 4034 
    5261 WE Vught 
    T 06 - 53 17 19 78 
    E  minyreefman@kpnmail.nl  
 
Secretaris   Joyce Verhoeven 
    Reutseplein 37 
    5264 PN Vught 
    T 06 - 50 66 61 88 
    E  Joyceverhoeven1946@gmail.com  
 
Penningmeester  René Bijman 
Ledenadministratie  Sint Lambertusstraat 9A 
    5266 AC Cromvoirt 
    T 06 - 19 21 00 28 
    E  rene-bijman@kpnmail.nl  
 
Vicevoorzitter   Joke Lexmond-Ackermans 
Coördinator activiteiten Michiel de Ruyterweg 27B 
    5262 VA Vught 
    T 06 – 49 03 81 73 
    E  jokelexmond@hetnet.nl  
 
   
         



 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
   
 
 



 

 

 
 

TOT ZIENS IN “ONS HOME” 


